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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ


1.1. Открытый Чемпионат и Первенство Псковской области по тхэквондо (ИТФ)  проводится в соответствии с календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий на 2011 год Государственного комитета Псковской области по физической культуре и спорту, единым календарным планом РОСО «Псковская федерация тхэквондо (ИТФ) " на 2011 г., по действующим правилам Международной федерации таэквон-до ИТФ,  с учётом изменений и дополнений на день проведения соревнований.


1.2. Настоящее положение регулирует вопросы, связанные с организацией и проведением данных соревнований и является основанием для командирования спортсменов, тренеров, представителей, судей, официальных лиц и других специалистов в составе делегаций.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ


2.1. Соревнования проводятся с целью популяризации тхэквондо в Псковской области .


2.2. В ходе соревнований решаются следующие задачи:


- выявление сильнейших спортсменов для формирования сборной Псковской области;

· повышение уровня спортивного мастерства ;

· укрепление межрегиональных связей;


- воспитание патриотизма среди молодежи.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся по адресу г.Псков, ул. Кузнецкая дом 25, спортивный комплекс стадиона «Машиностроитель» в период с 03 по 04 декабря 2011 года . День приезда участников соревнований - 02 декабря. Работа мандатной комиссии в день приезда на соревнования с 12.00 до 19.00. День отъезда - 05 декабря.

4. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ




Общее руководство проведением соревнований  осуществляет Государственный комитет Псковской области по физической культуре и спорту.




Непосредственное проведение соревнований  возлагается на Псковскую федерацию тхэквондо (ИТФ) и главную судейскую коллегию.

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ


Место проведение соревнований отвечает требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников соревнований и зрителей. Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.

6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ.


В соревнованиях могут участвовать спортсмены всех секций и клубов, развивающих тхэквондо (ИТФ), заявленные на участие в соревнованиях в установленный срок, имеющие квалификацию ИТФ не ниже 9 гыпа и допущенные мандатной комиссией.

7. ЗАЯВКИ


Предварительные заявки с подтверждением участия  в соревнованиях подаются в оргкомитет турнира  до 21 ноября 2011 года по электронной почте: 

pskovitf@mail.ru (Кочетову В.В.)

По всем вопросам, связанным с бронированием, размещением и проживанием, транспортной поддержкой обращаться к  Кочетову Владимиру Валерьевичу:

контактный телефон: 8-911-36-4-36-11, 8-(8112)75-84-15, E-mail: pskovitf@mail.ru
8. МАНДАТНАЯ КОМИССИЯ И ДОПУСК УЧАСТНИКОВ

Мандатная комиссия будет осуществлять регистрацию и контрольное взвешивание спортсменов 02 декабря 2011 года по адресу город Псков Рижский проспект дом 31 спортивный зал ДЮСШ «Гармония» с 12.00 до 19.00.

Допуском к мандатной  комиссии и контрольному взвешиванию будут являться следующие документы: 

- заявка установленного образца,

- удостоверение личности (свидетельство о рождении или паспорт),

- медицинский допуск, 

- договор о страховании от несчастного случая (оригинал),

- сертификат ИТФ, подтверждающий квалификацию.

Ответственность за жизнь и здоровье участников соревнований возлагается на руководителей и представителей команд.

Участники соревнований обязаны иметь соответствующую форму и экипировку, удовлетворяющую требованиям ИТФ.

9. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования включают в себя следующие дисциплины:

-личные соревнования - туль;

-личные соревнования - поединки (массоги);

Количество участников от одной секции, клуба в каждой дисциплине – не ограниченно.

Личные соревнования по тулям.

Соревнования по тулям будут проходить в следующих возрастных и квалификационных группах, среди  мальчиков и девочек, юношей и девушек, юниоров и юниорок, мужчин и женщин:

	Возрастные группы
	Дивизионы
	Уровень участников

	до 7 лет

8-9 лет
	1-ый
	9 гып и выше

9, 8, 7, 6, 5 гып

	
	2-ой
	4, 3, 2, 1 гып и чёрные пояса

	
	
	

	10-11 лет:
	1-ый
	9, 8, 7, 6, 5 гып

	
	2-ой
	4, 3, 2, 1 гып

	
	3-ий
	I дан

	
	
	

	12-13 лет:
	1-ый
	9, 8, 7, 6, 5 гып

	
	2-ой
	4, 3, 2, 1 гып

	
	3-ий
	Черные пояса

	
	
	

	14-17 лет:
	1-ый
	9, 8, 7, 6, 5 гып

	
	2-ой
	4, 3, 2, 1 гып

	
	3-ий
	Черные пояса

	
	
	

	18 – 39 лет:
	1-ый
	9, 8, 7, 6, 5 гып

	
	2-ой
	4, 3, 2, 1 гып

	
	3-ий
	Черные пояса


Выполняется 2 туля: произвольный и назначенный.

Личные соревнования - поединки (массоги)

Возрастные группы,  дивизионы и весовые категории участников:

	Возрастные группы
	Дивизионы
	Уровень участников
	Весовые категории

(кг)

	До 7 лет
	
	9 гып и выше
	мальчики/

девочки
	23, 26,29,32, 35, 38, свыше 38

	
	
	
	
	

	8-9 лет
	
	9 гып и выше
	мальчики/

девочки
	26, 29, 32, 35, 38, 41,  свыше 41

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	10-11 лет
	
	9 гып и выше
	юноши/

девушки
	29, 32, 35, 38,41,44,47,свыше 47

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	12-13 лет
	
	9 гып и выше
	юноши/

девушки
	30, 35, 40, 45,50,55,60, свыше 60

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	14-17 лет
	
	9 гып и выше
	юниоры
	45, 51, 57, 63, 69, 75 свыше 75

	
	
	
	юниорки
	40, 46, 52, 58, 64, 70 свыше 70

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	18 – 39 лет
	
	9 гып и выше
	мужчины
	50, 57, 64, 71, 78, 85, свыше 85

	
	
	
	женщины
	45, 51, 57, 63, 69, 75, свыше 75


10. НАГРАЖДЕНИЕ


Участники соревнований, занявшие 1, 2 и 3 места (два третьих места) во всех видах программ, награждаются дипломами Государственного комитета Псковской области по физической культуре и спорту и медалями соответствующих степеней. 

11. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ И УСЛОВИЯ ПРИЕМА


Расходы связанные с командированием на соревнования спортсменов, тренеров, представителей, судей с командой несут командирующие организации.


Расходы по проведению соревнований (оплата компенсационной выплаты стоимости питания судейской бригады (ГСК оплачивается дополнительно 2 дня), награждения (дипломы), аренда спортивного сооружения за счет  Государственного комитета Псковской области по физической культуре и спорту. Награждение(медали) производится за счет  средств Региональной общественной

спортивной организации "Псковская федерации тхэквондо (ИТФ)".

Заявка на участие в

III Открытом Чемпионате и первенстве Псковской области по тхэквондо (ИТФ) 

03-04 декабря 2011 г. город Псков

Команда: ___________________________, 

Представитель команды (тренер): __________________________тел._______________

	№
	Ф.И. спортсмена
	Дата рождения
	Гып

(дан)
	разряд
	туль
	Массоги

(весовая категория)
	Допуск врача

	До 7 лет

	1
	Иванов Иван
	01.10.2005
	8
	-
	+
	До 26
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	8-9 лет

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	10-11 лет

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	12-13 лет

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	14-17 лет

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	18-39 лет

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено____ спортсменов

Врач_________________

Тренер_________________

РЕГЛАМЕНТ

проведения  III Открытого Чемпионата и Первенства Псковской области по тхэквондо (ИТФ)
03-04 декабря 2011 года.
1. О ДОПУСКЕ СПОРТСМЕНОВ

Благотворительный взнос за участие в соревнованиях каждого спортсмена – 500 руб.
В случае несвоевременной подачи заявки взнос – 600 руб.

Изменение в заявке – 100 руб.
2. О СУДЕЙСТВЕ 

2.1. Каждая команда должна предоставить судей квалификацией не ниже I дана, из расчёта 1 судья на каждые 10 спортсменов (1-10 спортсменов – 1 судья, 11-20 – 2 судьи, 21-30 – 3 судьи и т.д.). 
Судьи и тренеры обязаны иметь соответствующую форму и экипировку, удовлетворяющую требованиям ИТФ.

2.2. При наличии в дивизионе одного участника оргкомитет оставляет за собой право объединять дивизионы с согласия заинтересованных тренеров.

2.3. При выходе на поединок спортсмен обязан иметь следующее защитное оборудование (фабричного изготовления): боксерские перчатки не менее 8 унций; накладки на стопы (футы); раковина (под брюки добка); защитная боксерская шина (капа).

Участники возрастной группы до 7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет обязаны иметь шлем, по желанию защитный жилет (девушки — жилет-нагрудник обязательно).
Кроме того по желанию все участники могут иметь защиты предплечья и голени.

Запрещается иметь во время выхода на поединок:  украшения, заколки из твердого материала, браслеты, предметы культа. 

В случае необходимости защитных повязок они накладываются только врачом.

2.4. Продолжительность поединков в соревнованиях по массоги:

До 7 лет -  все бои:1 раунд по 1,5 минуты
8-9 лет - все бои: 2 раунда по 1,5 минуты, перерыв- 30 сек.
10-11 лет - все бои: 2 раунда по 1,5 минуты, перерыв- 30 сек.

12-13 лет - все бои: 2 раунда по 1,5 минуты, перерыв- 30 сек.

14-17 лет – все бои: 2 раунда по 2 минуты, перерыв- 1 мин.
18-39 лет– все бои: 2 раунда по 2 минуты, перерыв- 1 мин.

2.5. Допускается судейство 3-мя боковыми судьями по флажковой системе.

3. ПРОТЕСТ

Стоимость протеста 1000 рублей. В случае отрицательного решения арбитражной комиссии, стоимость протеста не возвращается. При отсутствии судей от команды претензии к арбитражной комиссии не принимаются.
4. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ ТУРНИРА

	
	Мероприятие
	Место
	Время

	
	Пятница 02 декабря 2011 г.

	
	Приезд и размещение команд, регистрация и взвешивание участников
	«Гармония» Рижский пр-т, 31
	12.00-19.00

	
	Собрание представителей
	«Гармония» Рижский пр-т, 31
	19.00-20.00

	
	Жеребьевка
	«Гармония» Рижский пр-т, 31
	20.00-21.00

	
	Суббота 03 декабря 2011г.

	
	Возрастные категории:

10-11 лет

12-13 лет

14-17 лет
	ул. Кузнецкая дом 25, спортивный комплекс стадиона «Машиностроитель»
	9.00-19.00

	
	Церемония открытия
	
	12.00-12.30

	
	Перерыв
	
	12.30-13.30

	
	Воскресенье 04 декабря 2011 г.

	
	Возрастные категории:

До 7 лет

8-9 лет

18 и старше
	ул. Кузнецкая дом 25, спортивный комплекс стадиона «Машиностроитель»
	9.00-19.00


*Возможны изменения в программе соревнований
             Оргкомитет соревнований.
Уважаемые коллеги.

1.Гостиница «Октябрьская» в 100 метрах от места проведения соревнования.

www.okthotel.ellink.ru
Есть 30 мест в номерах 4 категории (удобства на этаже) по цене 350 с человека.

2.Гостиница «Кром» телефон 8 (8112) 73-90-07 (круглосуточно), сайт временно не работает.

Есть номера за 500 рублей за место и 570 рублей за место (количество ограничено).

3.Гостиница «Ольгинская». Сайт www.sotstour.ru есть номера по цене 600 рублей с человека (в стоимость включен завтрак).

4.Так же у нас имеется 40 мест по цене 300 рублей с человека (удобства на этаже) в гостинице Псковского областного центра детско- юношеского туризма и экскурсий.

Возможна организация питания по цене завтрак, ужин – 80 рублей, обед -130 рублей.

Необходимо за неделю до начала соревнований предоставить заявки на питание по следующей форме:

Спортивный клуб_________ Место проживание____________

	Ужин 02 декабря
	Завтрак 03 декабря
	Обед 03 декабря
	Ужин 03 декабря
	Завтрак 04 декабря
	Обед 04 декабря

	10 человек
	8 человек
	-
	10 человек
	10 человек
	9 человек


Проезд.

1.С-Петербург – Псков (через Дно) с Витебского вокзала

Отпр.22.19 прибытие 05.20

Псков-С-Петербург 

Отпр. 22.35 прибытие 07.06

Ежедневно 

 общий 292 рублей

Плацкарт-530 рублей

При наличии справки со школы для школьников 50 % скидка.

2.Электричка С- Петербург- Псков с Балтийского вокзала ежедневно, кроме вторника.

Отпр.07.24 прибытие 11.24

Псков – С- Петербург

Отпр.17.00 прибытие 21.13

Только сидячие места по цене 383 рубля

При наличии справки со школы для школьников 50 % скидка.

3.Рейсовые автобусы.

4.Маршрутные микроавтобусы С-Петербург-Псков-С-Петербург  телефоны: +79113777676,  +79211132121

Для приезжающих делегаций будет организована встреча и доставка к месту проживания или аккредитации, в зависимости от времени прибытия.

Просьба также предоставить данные

	Прибытие

№ поезда, автобуса.
	Время прибытия, № вагона
	Количество приезжающих
	Отправление

№ поезда, автобуса
	Время отправления
	Количество отъезжающих
	Клуб,

Ф.И.О и телефон тренера

	
	
	
	
	
	
	


